GMINNE SOWIOGÓRSKIE BIEGI PRZEŁAJOWE
LUDWIKOWICE KŁODZKIE, 21.09.2012 r.

REGULAMIN

1. ORGANIZATOR

· Centrum Kultury Gminy Nowa Ruda, 
ul. Fabryczna 2, 57-450 Ludwikowice Kłodzkie, tel. 74/872 20 84, fax 74/871 65 55.

· Uczniowski Sowiogórski Klub Sportowy Gminy Nowa Ruda, 
ul. Fabryczna 2, 57-450 Ludwikowice Kłodzkie.

· Rada Gminna LZS.
2. CEL

· popularyzacja biegania wśród dzieci i młodzieży jako najprostszej formy aktywności fizycznej,

· wyłonienie najlepszych zawodniczek i zawodników w kategoriach wiekowych,
· wyłonienie najlepszych zawodniczek i zawodników na mistrzostwa Powiatu Kłodzkiego.
3. TEMIN I MIEJSCE 

· 21.09.2012 r. godz. 9.30 – Tor  Konny w Świerkach przy drodze głównej nr 381 w kierunku na Bartnicę (po lewej stronie drogi). 
4. ROCZNIKI I DYSTANSE 
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5. ZGŁOSZENIA 

· w zawodach mogą brać udział wszyscy chętni z terenu Gminy Nowa Ruda,
· obowiązuje strój sportowy,

· zgłoszenia do zawodów przyjmowane będą w dniu zawodów w godz. 8.00-9.15,
· zgłoszeń zawodników ze szkół dokonują opiekunowie grup na KARCIE ZGŁOSZEŃ,
· przyjmowane będą również zgłoszenia indywidualne (leg. szkolna lub dowód tożsamości).

6. NAGRODY

· za zajęcie miejsc  I-III w kategoriach wiekowych dziewcząt i chłopców – medale i dyplomy.

7. SPRAWY RÓŻNE 

· uczestnicy są ubezpieczeni od NNW,

· za rzeczy zagubione i pozostawione przez uczestników Organizator nie ponosi odpowiedzialności,

· ostateczna interpretacja Regulaminu należy do Organizatora. 


  Sędzia Główny


Henryk Kozaczka 
